
PROGRAMMA 11e NATIONAAL POH CONGRES 
WOENSDAG 30 MEI 2018 | REEHORST EDE 
 

09.00 uur Ontvangst en registratie 

09.30 uur Opening door dagvoorzitters 

  Dagvoorzitter Maranza! en technisch dagvoorzitter Elianne de Kat namens NVvPO 

09.45 uur Plenaire lezing 1: Voeding en leefstijl 

  Tamara de Weijer 

10.45 uur Pauze 

11.00 uur Workshopronde 1 (A t/m E) 

12.00 uur Lunch 

13.00 uur Plenaire lezing 2: Mensen zijn niet hun aandoening! 

  Machteld Huber 

14.00 uur Workshopronde 2 (A t/m E) 

15.00 uur Pauze 

15.15 uur Woord namens de dagvoorzitters 

15.30 uur Plenaire lezing 3: ‘Wees je eigen leider’ 

  Katja Staartjes 

16.00 uur Einde 

 

WORKSHOPS 

A. De kracht van non-verbale communicatie – Denise Dechamps 

B. Persoonlijk Leiderschap – Paul Thomassen 

C. Grenzen aangeven op de werkvloer – Charlotte van den Wall Bake 

D. Training DISC model – Jeroen Jonk 

E. Grip op je taak en tijd (time-management) – Björn Deusings 

 


